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[] 杨 善 武 


我 国 先秦 典籍 中 的 语调 理论 


摘 要 : 由 对 先秦 典籍 的 解读 可 知 ， 先 秦 时 已 经 建立 了 十 二 律 体系 ， 形 成 了 系统 的 十 二 律 观念 ， 那 
时 已 经 产生 了 成 熟 的 音阶 观念 ， 实 践 中 已 经 具备 了 明确 的 调 性 概念 ， 在 调 性 概念 明确 的 基础 上 提出 并 应 
用 了 旋 宫 理论 。 先 秦 官 调 的 构成 具有 音律 基础 、 音 阶 调式 、 调 性 变化 三 个 完整 的 层次 。 从 先秦 开始 一 直 
到 明 清 以 来 , 中国 音乐 宫调 都 是 由 这 三 个 层次 所 构成 。 中 国 宫调 的 内 容 范畴 ,几乎 都 在 先秦 时 产生 和 黄 定 。 
一 部 中 国 音乐 宫调 史 的 发 展 就 是 在 先秦 宫调 所 黄 定 的 基础 上 进行 的 。 
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本 文 讨论 的 是 先秦 典籍 中 记载 的 当时 的 有 关 富 
调 方面 的 状况 。 既 然 是 文献 记载 ， 就 要 对 有 关 的 史 
料 进 行 解读 。 先 秦 文 献 的 音乐 记载 有 两 种 情况 ， 一 
是 在 非 音乐 的 内 容 中 涉及 音乐 ， 二 是 在 音乐 的 记载 
中 涉及 非 音乐 。 无 论 哪 种 情况 ， 都 需要 考虑 有 关 非 
音乐 的 内 容 ， 但 考虑 非 音 乐 还 是 为 了 更 好 地 了 解 和 
认识 音乐 。 

下 面 将 先秦 有 关 宫 调 方面 的 史料 ， 分 为 三 个 方 
面 进行 研究 。 在 对 史料 分 别 解读 的 基础 上 ， 再 就 整 
个 先秦 宫调 理论 方面 的 成 就 做 出 概括 。 

一 、 音 乐 构成 及 音阶 

所 涉 史 料 为 《 左 传 》《 国语》 中 的 三 段 。 

第 一 段 “ 声 亦 如 味 ”? 

声 亦 如 味 ,一 气 , 二 体 , 三 类 ,四 物 ,五 声 ,六 律 ， 
七 音 ， 和 作风， 九 歌 ， 以 相 成 也 。 清 浊 ， 小 大 ， 短 长 ， 
疾 徐 ， 哀 乐 ， 刚 柔 ， 迟 速 ， 高 下 ， 出 入 ， 周 牙 ， 以 
相 济 也 。 

这 段 史料 一 般 称 作 受 婴 论 乐 。 就 这 一 段 来 说 的 
确 是 论 乐 的 ， 但 就 整体 来 讲 还 不 是 论 乐 的 ， 而 是 论 
政治 的 。 这 里 在 有 关 政 治 的 议论 中 提 到 了 味道 ， 各 
种 味道 之 间 怎 么 调配 ， 然 后 讲 到 音乐 ， 音 乐 也 跟 味 
道 一 样 ， 有 关 国 家 治理 、 政 事 处 理 上 就 跟 音 乐 所 表 
明 的 道理 一 样 。 当 我 们 了 解 这 一 段 的 上 下 文 ， 弄 清 












































所 处 内 容 的 前 后 关系 ， 基 本 就 可 以 明白 这 段 话 是 怎 
么 回 事 了 。 

史料 的 上 下 文 是 讲 政治 的 , 讲 政治 时 提 到 音乐 。 
那么 讲 政治 为 什么 提 到 音乐 呢 ? 是 因为 音乐 能 帮助 
说 明 政 治 上 的 事 。 我 们 了 解 上 下 语 境 ， 是 要 明日 这 
里 怎么 会 提 到 音乐 ， 反 过 来 促使 我 们 研究 这 里 所 提 
到 的 音乐 。 

这 段 史 料 是 否 都 在 讲 音乐 ， 其 内 容 能 否 作为 认 
识 音乐 的 依据 ”该 段 的 意图 已 经 明确 ， 是 为 了 说 明 
政治 问题 而 提 及 音乐 。 这 里 等 于 举 了 个 音乐 的 例子 。 
如 果 作 为 例子 的 音乐 讲 不 清楚 ,那么 它 要 说 明 的 政 
治 问题 也 就 不 明确 ， 这 里 所 述 音乐 如 何 正 是 表明 其 
政治 怎样 的 必要 条 件 。 可 见 ， 这 有 段 话 是 讲 音乐 的 ， 
而 且 必 须 将 音乐 的 内 容 讲 清 楚 。 既 如 此 ， 那 么 我 们 
正好 由 它 来 了 解 音乐 方面 的 情况 。 

这 一 段 开 始 的 “ 声 亦 如 味 ” 是 跟前 面相 联系 的 ， 
前 面 讲 了 各 种 味道 怎么 把 它 调配 合适 ， 政 治 上 也 是 
这 样 ， 各 种 因素 关系 都 得 把 它 处 理 好 。 音 乐 上 的 各 
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种 声音 也 跟 味 道 一 样 ， 接 着 讲 了 两 层 内 容 。 

第 一 层 , 先是 “一 气 , 二 体 , 三 类 , 四 物 , 五 声 ， 
六 律 ,七 音 , 八 风 , 九 歌 ”, 之 后 说 了 名 “以 相 成 也 ”。 
“成 ”是 构成 。 这 一 大 句 是 讲 音乐 构成 的 ， 所 讲 为 
九 个 方面 的 因素 ， 音 乐 就 是 由 这 九 个 方面 构成 的 。 

第 二 层 ， 所 请 清 浊 、 小 大 ， 短 长 、 疾 徐 等 ， 痢 
是 相对 表述 的 ， 讲 的 是 音乐 上 的 各 种 变化 ， 之 后 说 
了 名 “以 相 济 也 ”。“ 济 ”是 调节 、 配 合 。 事 物 的 各 
种 关系 、 各 种 变化 ， 都 要 把 它 处 理 好 。 音 乐 上 那些 
高 高 低 低 、 长 长 短 短 的 音 ， 都 是 有 机 配合 的 ， 而 不 


















































五 声 ,“ 宫 商 角 币 羽 也 ”。 不 用 说 ， 这 是 七 声 中 
的 核心 五 音 。 

六 律 , 直接 的 含义 是 六 个 阳 律 。 从 总 的 表述 看 ， 
一 气 到 九 歌 就 完了 ,没有 涉及 十 二 律 。 看 《 乐 书 要 
录 》 解 释 , 既然 提 到 六 律 了 , 那 就 先 说 六 律 ,“ 黄 钟 、 
太 禾 、 姑 洗 、 芍 宾 、 夷 则 、 无 射 也 ”"。 解 释 并 没有 
到 此 为 止 ， 接 着 又 讲 了 ,“ 阳 声 为 律 ， 阴 声 为 吕 ”。 
按 一 般 理解 ， 分 明说 的 是 六 个 阳 律 ， 为 何 还 要 提 六 
昌 呢 ? 下 边 接着 讲 了 ,“ 此 十 二 月 气 者 也 ”。 “十 二 
月 气 ” 指 的 是 十 二 个 月 里 阴阳 和 合 而 成 的 不 同月 份 


























是 随意 凑合 的 。 这 一 层 说 的 还 是 音乐 上 的 各 种 因素 ， 
但 都 是 在 变化 的 ， 属 于 音乐 的 变化 因素 。 
将 前 后 两 层 联 系 起 来 ， 前 面 “以 相 成 "， 讲 的 
是 构成 因素 ; 后 面 “ 以 相 济 ”， 讲 的 是 变化 因素 。 
这 样 两 类 因素 就 把 音乐 上 的 各 种 因素 都 概括 起 来 
了 。 解 读 这 段 史料 ， 先 将 其 总 的 内 容 特点 把 握 住 ， 
记 住 这 里 的 两 层 内 容 ， 一 是 构成 因素 ， 二 是 变化 因 
素 。 有 了 这 个 纲 ， 就 可 以 仔细 考虑 这 段 史料 中 那些 
具体 的 内 容 点 了 。 

对 于 第 一 层 ， 古 代 文 献 就 有 解释 。 唐 代 《 乐 书 
要 录 》 专 门 有 一 节 是 解释 这 里 字句 的 。% 


























首先 是 “一 气 ”,《 乐 书 要 录 》 解 释 “ 须 气 以 动 
也 ”。“ 以 ”是 连接 词 ,“ 动 ”是 发 动 。“ 须 气 以 动 也 ” 


把 这 里 的 气 就 解释 清楚 了。 音乐 上 的 发 声 ， 包 括 乐 
帮 演 奏 都 少不了 气 。 唱 歌 没有 气息 不 行 ， 必 须 用 气 
来 发 动 。 我 国 古代 哲学 就 有 个 气 ， 万 物 生 成 恩 的 都 
是 气 。 哲 学 上 讲 的 是 抽象 概括 的 气 ， 表 现在 音乐 中 
就 具体 化 了 。 所 谓 “ 须 气 以 动 也 ”， 实 际 指 的 是 物 
体 振动 发 声 、 空 气 传播 的 意思 。 在 音乐 的 各 种 构成 
因素 中 ， 这 里 首先 提 到 气 ， 指 出 了 音乐 声音 产生 的 
动力 与 来 源 。 

接着 是 “二 体 ”， 解 释 为 “ 舞 者 有 文武 也 ”。 古 
代 乐 舞 有 文 舞 与 武 舞 两 种 。 这 里 用 “二 体 ” 所 表明 
的 就 是 一 般 说 的 体裁 形式 。 






































的 气 ， 十 二 律 就 是 “由 十 二 月 气 ” 所 生 ,“ 此 十 二 
月 气 者 也 ” 指 的 就 是 十 二 律 。 很 清楚 ， 开 始 说 的 是 
字面 含义 ， 六 律 是 六 个 阳 律 ， 其 后 说 除了 六 律 还 有 
六 吕 ， 总 的 就 是 十 二 律 ， 可 见 这 里 的 六 律 实际 指 的 
是 十 二 律 。 如 果 只 是 六 律 ， 后 面 的 话 无 需 多 讲 ， 恰 
恰 后 面 说 的 十 二 律 是 它 的 实质 内 容 。 

七 音 ， 音 阶 七 声 。《 乐 书 要 录 》 引 用 《国语 》 
的 话 来 解释 ,“ 周 武王 伐 纠 ， 自 年 及 子 ， 凡 七 撒 ， 
因 以 数 合 之 ,以 声 昭 之 , 故 以 七 同 其 数 , 以 律 和 其 声 ， 
谓 之 七 音 ”。 说 的 是 周 武王 伐 殿 的 时 候 与 天 象 的 七 
辰 相 应 才 形 成 了 七 音 。 对 于 此 段 文献 ， 后 面 还 要 专 
门 研究 。 

八 风 ,《 乐 书 要 录 》 释 为 “八方 之 风 也 ”。 对 于 
音乐 来 说 ， 八 风 不 可 能 是 自然 之 风 ， 也 不 可 能 是 其 
他 什么 风 。 按 一 般 理解 ， 我 国 各 地 有 多 种 多 样 的 民 
歌 ， 诗 经 风雅 颂 的 风 指 的 就 是 民歌 ， 所 以 八 风 肯 定 
是 指 各 地 的 民歌 。 那么 是 不 是 这 个 意思 呢 ? 我 们 看 ， 
这 里 从 一 到 九 的 表述 ， 并 没有 提 到 乐器 。《 通 典 乐 
三 》“ 五 声 八 音 名 义 ” 中 明确 指出 ,“ 八 音 者 ， 八 卦 
之 音 ， 卦 各 有 风 ， 谓 之 八 风 ”®。 在 古代 八 风 是 指 
八卦 之 风 ， 八 卦 之 风 是 个 哲学 概念 ， 具 体 在 音乐 上 
就 是 八卦 之 音 ， 也 就 是 八 音 。 那 么 为 何不 直接 用 八 
音 呢 ? 看 文献 一 到 九 的 表述 ， 其 中 五 声 就 是 五 音 ， 

音 也 就 是 七 声 ， 上 古代 语言 表达 讲究 变化 ， 分 别 采 












































































































三 类 ,“ 风 雅 颂 也 "。 诗 经 里 有 风雅 颂 三 类 ， 风 
指 的 是 各 地 的 民歌 ， 雅 指 的 是 周 王 朝 的 音乐 ， 令 是 
有 关 宗 庙 祭 祀 的 乐曲 。 这 里 主要 用 来 表示 音乐 上 的 
各 种 风格 类 型 。 

四 物 ,“ 杂 周 四 方 之 物 以 成 器 也 ”。 音 乐 中 有 各 
种 乐 吉 ,古代 八 音 说 的 就 是 以 各 种 材料 制作 的 乐句 。 
这 里 四 物 即 为 制作 乐器 的 各 种 材料 ， 有 了 好 的 材料 
才能 有 好 的 乐句 。 




















用 了 五 声 .七 音 。 如 果 再 用 八 音 , 那 就 跟 七 音 相 重 了 ， 
故而 改称 八 风 。 作 为 哲学 概括 的 八 风 ， 在 这 里 指 的 
就 是 八 音 。 














CD 以 下 所 引见 完 委 别 藏 本 《 乐 书 要 录 》 江苏 古籍 
出 版 社 ，1988 年 ， 第 12 一 15 页 。 
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最 后 是 九 歌 《山海 经 》 中 “ 夏 后 开 …… 三 宾 
于 天 ， 得 九 辩 与 九 歌 以 下 ”， 其 中 提 到 九 歌 。 九 在 古 
代 泛 指 多 。 古 代 语 言 中 抽象 概括 的 词 很 少 ， 往 往 采 
用 部 分 代 指 全 体 的 表达 方式 。《 九 歌 》 是 古代 很 有 名 
的 乐舞 作品 ， 在 这 里 并 非 指 的 这 一 部 作品 ， 而 是 泛 
指 各 种 音乐 作品 。 对 于 九 歌 《 乐 书 要 录 》 中 解释 “ 九 























功 之 德 尼 可 歌 也 ”。“ 九 功 之 德 "是 九 歌 的 内 容 ,说 “ 九 
官 之 德 弟 可 歌 也 "， 只 是 解释 九 歌 是 根据 歌唱 内 容 全 








名 的 。 但 正 是 由 于 “ 九 功 之 德 ”的 内 容 ， 反 倒 显 现 
了 作品 的 重要 ， 所 以 就 用 九 歌 来 代表 各 种 音乐 作品 。 

以 上 所 述 一 至 九 的 表述 ， 先 是 作为 动力 的 气 ， 
然后 是 体裁 形式 的 文武 二 舞 ， 不 同 风 格 类 别 的 风雅 
颂 ， 还 有 制作 乐句 的 各 种 材料 ,接着 是 五 声 、 七 音 、 
十 二 律 ， 作 为 各 种 乐器 的 八 音 ， 最 后 是 以 九 歌 为 代 
表 的 各 种 作品 。 这 里 从 一 气 到 九 歌 所 述 ， 把 音乐 构 
成 上 的 主要 因素 都 讲 完了 。 











快 的 意思 。 这 样 看 来 , 迟 速 就 应 该 是 指 渐 慢 、 渐 快 。 
这 样 迟 速 就 与 疾 徐 有 了 区 别 ， 刚 好 构成 了 音乐 里 有 
关 速 度 的 另 一 种 变化 。 

高 下 ， 不 可 能 是 清 池 ， 但 跟 清 浊 有 关系 。 与 迟 
速 与 疾 徐 的 区 别 类 似 ， 清 浊 是 表示 音 位 的 高 低 ， 而 
高 下 则 是 一 种 趋向 性 的 ， 是 指 音 的 由 高 到 低 和 由 低 
到 高 的 上 下 运动 的 趋势。 音乐 中 速度 可 以 形成 渐 快 
渐 慢 的 变化 ， 音 的 高 低 也 可 以 形成 向 上 向 下 的 起 伏 
变化 。 这 里 的 高 下 ， 指 的 就 是 音 的 高 低 进行 ， 包 括 
旋律 运动 的 上 下 起 伏 。 

迟 速 与 高 下 ,一 个 是 渐进 性 的 快慢 变化 ， 一 个 
是 趋向 性 的 高 低 变 化 ， 二 者 构成 了 音乐 动态 发 展 的 
两 个 因素 。 

出 入 ,通俗 点 讲 , 上 课 来 要 进入 ,下 了 课 要 走出 。 
创作 一 首 曲子 ， 开 始 怎么 进入 ， 结 束 怎 么 终止 ， 需 
要 考虑 。 演 唱 一 首 歌曲 ， 这 一 名 怎么 起 ， 那 一 名 如 






































下 面 第 二 层 ， 有 好 多 学 者 ( 包括 音乐 美学 领域 
的 )， 都 曾 作出 过 解释 。 我 们 顺 次 来 看 。 

清 闻 ， 毫 无 疑义 指 的 是 音 的 高 低 。 

小 大 ， 是 声音 的 大 小 吗 ? 若 此 那 就 是 音量 。 对 
此 人 钨 有 分 上 收 ， 其 后 再 论 。 

靳 长 ， 是 指 音 的 长 短 。 

疾 徐 ， 就 是 快慢 。 

以 上 四 者 ， 如 果 “ 小 大 ”是 音量 大 小 的 话 ， 加 
上 “ 清 浊 ”的 高 低 “ 断 长 ”的 长 得“ 疾 徐 ”的 快慢 ， 
音乐 上 最 基本 的 四 种 变化 都 涉及 了 。 有 关 音 的 高 低 、 



































何 收 ， 也 需要 讲究 。 出 入 实际 指 的 就 是 结构 上 、 演 
唱 上 的 一 种 前 后 照应 的 处 理 。 出 入 在 戏曲 上 特别 讲 
究 ， 戏曲 演唱 中 就 有 这 个 词语 。 

周 芍 ， 从 字面 上 看 ， 周 是 密集 ， 玻 是 稀 玻 。 
从 乐谱 上 看 ， 有 的 地 方 音符 比较 稀 琉 ， 有 的 音符 
比较 密集 。 周 玻 在 这 里 指 的 就 是 单位 时 间 里 音符 
的 多 少 。 一 拍 中 音符 有 一 个 、 两 个 或 是 三 个 、 四 个 ， 
给 人 的 感觉 是 不 一 样 的 。 有 的 乐曲 音符 不 多 ， 节 
奏 修 长 ， 显 得 很 宽广 ; 有 的 音符 密集 ， 节 奏 紧 姿 ， 
则 显得 很 活跃 。 传 统 演 奏 中 有 加 花 与 简化 ， 这 就 

















音量 大 小 、 时 值 长 得、 速度 快慢 ， 都 是 音乐 上 需要 
明日 的 最 基础 的 知识 ,我 们 古人 早 在 先秦 时 就 对 这 
些 有 了 清楚 的 认识 。 

衰 乐 ， 自 然 是 音乐 表现 的 情绪 。 

刚 柔 ， 亦 即 刚 健 、 和 柔美 等 音乐 表现 的 格调 。 

这 二 者 ， 是 涉及 音乐 表现 方面 的 因素 。 

述 速 ， 有 学 者 认为 它 跟前 面 的 疾 徐 一 样 ， 都 是 
指 速度 的 快慢 。 这 种 说 法 需要 商讨 。 

前 面 的 清 溃 、 小 大 、 短 长 、 疾 徐 是 指 音乐 上 最 
基本 的 变化 ， 接 着 的 训 乐 、 刚 柔 是 音乐 表现 上 的 变 
化 。 人 迟 速 如 果 是 速度 快慢 的 话 ， 那 就 跟 疾 徐 在 语义 
上 重复 了 。 先 秦 文 献 用 语 是 比较 严谨 的 ， 不 可 能 是 
这 样 。 奖 徐 是 指 快 慢 ， 迟 速 是 否 跟 快慢 有 关系 ， 而 
有 所 不 同 呢 ? 音乐 中 有 关 快 慢 的 ， 还 有 个 渐进 性 的 
加 快 、 减 慢 , 迟 速 该 不 会 是 渐 快 、 渐 慢 吧 ! 实际 上 ， 
迟 速 的 迟 就 有 推迟 、 述 兹 的 意思 ， 速 就 有 加 速 、 加 





























是 一 种 周 踊 的 变化 。 周 政 是 有 关 旋 律 构成 上 音符 
多 少 的 变化 ， 既 涉及 音乐 表现 的 形态 ， 又 涉及 音 
乐 表演 的 处 理 。 

整个 第 二 层 ， 清 间 、 小 大 、 短 长 、 疾 徐 ， 这 是 音 
乐 最 基本 的 变化 。 衰 乐 、 刚 柔 是 音乐 表现 及 格调 的 不 
同 。 迟 速 、 高 下 是 一 种 动态 的 变化 ， 分 别 为 速度 渐进 
的 和 音 高 起 伏 的 变化 。 还 有 音乐 构成 与 演唱 处 理 上 的 
出 入 ， 旋 律 表 现形 态 上 的 周 玻 。 这 些 不 同 的 变化 因素 
“以 相 济 也 "， 彼 此 有 机 配合 而 构成 了 音乐 。 

对 于 以 上 两 层 的 解读 是 有 歧义 的 。 特 别 是 对 上 
述 词语 所 做 解释 ， 有 人 会 不 以 为 然 ， 先 秦 时 对 于 音 
乐 上 的 各 种 因素 不 可 能 认识 得 如 此 清楚 ， 也 没有 必 
要 在 此 一 个 一 个 词语 地 去 解释 。 那 么 以 上 所 作 解 释 
合理 吗 ? 符合 不 符合 实际 ? 如 果 合理 又 符合 实际 ， 
那 就 不 是 偶然 的 。 即 如 所 解释 的 小 大 ， 可 能 在 其 他 
文献 特别 是 先秦 以 后 的 文献 中 指 的 是 别 的 什么 含义 ， 














我 国 先秦 典籍 中 的 宫调 理论 .63 ， 





但 这 里 上 下 联系 看 , 必然 是 指 音 量 大 小 , 而 不 是 别 的 。 
况且 这 里 的 解释 跟 其 他 词语 一 起 ， 刚 好 构成 了 基本 
因素 的 变化 ， 情 绪 与 风格 的 变化 ， 速 度 与 音 高 的 动 
态 变 化 及 旋律 形态 的 不 同 特点 及 处 理 等 多 种 层次 的 








献 中 的 论述 以 及 现存 传统 音乐 实际 ， 现 代 学 者 将 其 
作为 “七 音 …… 以 泰 五 声 ” 来 理解 。 从 原文 的 角度 
看 ， 这 一 段 可 以 说 是 ， 制 定 九 歌 、 八 风 、 七 音 、 六 
律 等 ， 是 为 了 遵循 五 声 的 规范 。® 从 音乐 的 角度 讲 ， 


























序列 ， 所 解释 的 词语 以 其 所 述 各 种 因素 各 就 其 位 ， 
构成 了 一 个 合理 有 序 且 完全 符合 音乐 实际 的 体系 。 

以 上 两 层 所 讲 ， 一 个 是 构成 因素 ， 另 一 个 是 变 
化 因素 ， 都 是 在 音乐 里 存在 的 ， 为 音乐 构成 及 其 发 
展 变化 必 不 可 少 的 因素 。 这 就 是 先秦 文献 中 所 记述 
的 音乐 。 由 这 段 史 料 使 我 们 清楚 看 出 ， 先 秦 时 期 人 
们 对 于 音乐 的 各 种 因素 都 已 经 认识 的 非常 清楚 了 。 

第 二 段 “ 为 九 歌 ” 

为 九 歌 ， 八 风 ， 七 音 ， 六 律 ， 以 奉 五 声 。 

这 一 段 可 说 是 一 大 名， 先是 “为 九 歌 ， 八 风 ， 
七 音 ， 六 律 "， 然 后 说 “以 奉 五 声 ”。 九 、 八 、 七 、 
六 各 项 在 前 面 一 段 已 经 前 明 ， 这 里 只 是 一 般 提 及 ， 
重心 是 在 讲 “ 以 奉 五 声 ”。 所 谓 “ 以 奉 五 声 ”"， 按 现 
在 的 说 法 ， 就 是 以 五 声 为 核心 (骨干 )。 以 五 声 为 
核心 是 我 国 七 声音 阶 的 特征 ， 这 一 段 就 是 有 关 我 国 
五 声 性 七 声 的 最 早 文献 表述 。 ”为 九 歌 , 八 风 , 七 音 ， 
六 律 ”是 说 ,音乐 上 的 各 种 因素 及 变化 是 很 多 的 ;以 
奉 五 声 ” 是 说 , 无 论 音乐 上 的 因素 如 何 多 样 与 变化 ， 
都 保持 了 一 个 根本 特征 ， 那 就 是 以 五 声 为 核心 。 

对 于 这 里 的 解释 ， 还 需 费 点 笔墨 。 从 这 一 段 的 
上 下 文 看 ， 主 旨 是 讲 礼 的 规范 的 ， 其 中 提 到 “和 气 为 
五 味 ， 发 为 五 色 ， 章 为 五 声 ,， 淫 则 错乱 ， 民 失 其 性 。 
是 故 为 礼 以 奉 之 。”“ 奉 ”是 尊 奉 、 遵 循 。 说 的 是 ， 
天 地 之 气 形成 五 味 ， 显 现 为 五 色 ， 表 现 为 五 声 ， 对 
于 它们 的 使 用 都 是 有 规范 的 ， 否 则 便 会 发 生 混乱 ， 
失掉 人 的 本 性 ， 所 以 要 制定 礼 来 遵循 有 关 的 规范 。 
正 是 在 礼 的 论述 中 提 及 音乐 ， 讲 到 了 “为 九 歌 、 八 
风 、 七 音 、 六 律 ， 以 奉 五 声 "”。 可 见 原文 的 意图 是 
以 音乐 为 例 ， 表 明 礼 的 规范 之 必要 就 像 音乐 中 要 有 
规范 一 样 。 对 于 这 一 段 的 理解 ， 既 要 考虑 到 原文 主 
旨 ， 更 要 考虑 到 音乐 自身 的 特点 ， 从 而 做 出 既 符 合 
原文 意图 ， 又 符合 音乐 实际 的 解释 。 

这 里 的 表述 重心 是 在 后 面 的 “以 奉 五 声 ”。 对 “以 
奉 五 声 ” 的 理解 可 有 两 种 ， 一 是 说 九 歌 等 是 为 五 声 
所 泰 的 ， 另 一 种 是 说 九 歌 等 是 奉 五 声 的 ， 两 种 理解 
不 大 一 样 。 但 不 管 怎么 理解 ， 最 后 都 是 将 五 声 突 显 
出 来 了 。 前 面 已 经 提 到 七 音 了 ， 七 音 中 就 包含 有 五 
声 ， 何 必 再 将 五 声 单独 抽出 来 讲 ? 结合 先秦 以 后 文 




































































































































































就 是 七 音 以 五 声 为 核心 ， 表 明了 一 种 特殊 的 音乐 思 
维 方式 。 

这 一 段 主 要 是 讲 “ 奉 五 声 ” 的 ， 是 在 先秦 文献 
有 关 礼 的 论述 中 被 作为 例证 而 提 及 的 。 作 为 例证 而 
用 的 一 定 是 当时 存在 已 久 且 为 人 们 所 熟知 的 事实 ， 
可 见 ， 中 国 音乐 以 五 声 为 核心 的 思维 方式 起 码 在 先 
秦 时 就 已 经 形成 了 。 

还 有 一 点 要 注意 ， 就 是 表述 所 用 序数 ， 前 面 一 
段 是 从 一 到 九 ， 这 里 是 从 九 到 五 ; 一 个 是 顺序 ， 另 
一 个 是 倒序 。 为 何 这 里 不 用 顺序 而 用 倒序 ?前 面 的 
顺序 是 依次 讲 各 种 因素 的 ， 不 同 因 素 间 不 分 彼此 ， 
都 是 音乐 里 不 可 少 的 。 这 里 的 倒序 ， 从 九 到 六 最 后 
落脚 于 五 ， 表 述 的 重心 在 五 ， 其 根本 意图 就 是 为 了 
表明 “以 奉 五 声 ” 的 意 涵 。 
黄 翔 鹏 曾 把 这 里 以 序数 表示 的 各 项 ， 解 释 成 不 
同 的 音 列 ， 九 歌 是 九 声音 列 ， 八 风 是 八 声音 列 ， 六 
律 是 六 声音 列 。 其 依据 清 代 王 引 之 的 注释 ,认为 “ 八 
风 就 是 八 音 之 乐 "， 而 “ 八 音 之 乐 ” 指 的 是 八 声音 
列 。 其 他 各 项 与 八 风 都 是 同类 项 , 八 风 指 的 是 音 列 ， 
那么 其 他 各 项 也 就 是 不 同 的 音 列 了 。® 实 际 上 王 引 
之 的 解释 是 ,“ 古 者 八 音 谓 之 八 风 ”,“ 八 风 与 七 音 、 
九 歌 相 次 则 为 八 音 矣 ”"。® 其 对 九 歌 、 八 风 等 都 是 作 
为 音乐 里 各 种 不 同 的 因素 看 待 的 。 八 风 是 指 作为 各 
种 乐 右 的 八 音 ， 而 不 是 八 音 之 乐 。 

第 三 段 “ 大 不 逾 官 ”® 

大 不 逾 宫 ， 细 不 过 羽 。 夫 宫 ， 音 之 主 也 ， 第 以 
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及 羽 。 

这 是 《国语 . 周 语 下 》“ 单 穆公 谏 景 王 铸 大 钟 ” 
中 的 一 段 。 周 景 王 为 铸 大 钟 去 问 伶 州 鸠 ， 伶 州 鸠 讲 
到 乐 需 制作 “ 雁 瑟 尚 宫 ， 钟 尚 巴 ， 石 尚 角 ， 谣 人 竹 利 
制 ”“ 乐 器 重 者 从 细 ， 轻 者 从 大 ”的 道理 时 讲 到 了 
这 段 话 。 

前 一 句 “ 大 不 逾 宫 ， 细 不 过 羽 ”， 一 般 认 为 是 
在 直接 讲 乐 器 发 音 的 高 低 ， 其 实 是 在 讲 有 关 音 阶 的 
知识 的 。 大 指 低音 ， 细 为 高 音 。 “大 不 逾 宫 ， 细 不 


























过 羽 ”， 是 说 宫 是 最 低音 ， 羽 是 最 高 音 。 从 宫 到 羽 ， 
也 就 是 宫 商 角 币 羽 。 平 时 说 五 声 都 是 依次 来 讲 ， 这 


里 只 指出 两 端 , 最 低 的 是 哪个 音 , 最 高 的 是 哪个 
这 一 句 是 说 ， 元 声 的 排列 是 由 最 低 的 富 音 开始 到 最 
高 的 羽 音 为 止 的 。 

明白 了 前 一 句 , 再 看 后 一 句 “ 夫 宫 , 音 之 主 也 ， 
第 以 及 羽 ”。 先 说 宫 是 “ 音 之 主 也 ”， 接 着 说 “第 以 
及 羽 ”， 也 就 是 由 宫 音 开始 依次 按 高 低 顺 序 排列 到 
羽 音 , 直接 说 的 就 是 五 声 的 排列 。 
其 实 是 一 码 事 。 不 过 前 一 句 只 是 指出 了 五 声 中 最 
与 最 低 的 两 个 音 ， 划 定 了 一 一 个 范围， 后 一 句 则 直接 
此 明 五 声 是 由 最 低 的 宫 音 依 序 排列 到 羽 音 的 。 

伶 州 鸠 是 为 了 说 明 “琴瑟 尚 宫 , 钟 尚 羽 , 石 尚 角 ， 
狗 作 利 制 ”时 而 讲 到 这 一 一 段 的 。“ 大 不 逾 宫 ， 细 不 
过 羽 …… 第 以 及 羽 ” 提 供 了 一 个 由 大 到 细 的 五 声 序 
列 ， 然 后 说 “乐器 重 者 从 细 ， 轻 者 从 大 ”， 各 种 乐 
器 都 是 按照 不 同 的 音响 特点 而 反映 所 适合 的 不 同音 
高 的 。 

对 于 “ 夫 宫 ， 音 之 主 也 ”， 还 需要 特别 加 以 讨 
论 。 有 学 者 将 “ 音 之 主 ” 简称 为 “ 音 主 ” ,解释 为 “ 音 
阶 的 主音 "。? 所 谓 音 主 , 实际 是 指 音阶 排列 的 首 音 。 
在 五 声音 列 中 宫 音 就 是 音 主 ， 这 样 的 音 主 并 没有 主 
音 的 意思 。 主音 是 表示 调式 中 心音 的 一 个 特定 概念 ， 
古代 理论 中 称 作 调 头 。 作 为 先秦 文献 中 的 音 主 ， 不 

可 能 有 主音 的 意思 , 更 不 可 能 有 音阶 的 主音 的 含义 ， 
只 能 是 音阶 排列 的 首 音 。 

那么 为 什么 要 将 宫 音 称 作 音 主 呢 ? 除了 音阶 排 
列 外 ， 可 能 宫 音 还 有 其 他 特殊 的 作用 。 由 于 宫 音 是 
音阶 排列 的 首 音 , 所 以 常 将 它 作 为 音阶 七 音 的 代表 ， 
用 来 表示 音阶 整体 的 高 度 。 宫 音 的 高 度 明 确 了 ， 音 
阶 中 其 他 音 也 就 明确 了 。 这 是 表示 调 高 的 作用 ， 音 
主 的 说 法 可 能 与 这 种 作用 有 关 。 宫 音 在 宫调 式 里 自 
然 是 主音 ,但 这 里 的 音 主 并 不 涉及 调式 。 在 古代 律 
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学 中 ， 是 将 
生 律 的 作用 。 这 里 的 音 主 可 能 
一 定 关系 。 

以 上 三 段 史料 ， 一 是 有 关 音 乐 的 各 种 构成 因素 
与 变化 因素 ; 二 是 讲 七 音 的 特征 是 以 五 声 为 核心 的 ; 
三 是 讲 五 声 的 排列 构成 ， 强 调 了 为 首 的 宫 音 。 整 个 
概括 起 来 ， 就 是 音乐 的 构成 及 音阶 。 

二 、 十 二 律 构成 及 七 律 

这 里 有 两 段 史 料 ， 都 是 《 国语: 
是 周 景 王 问 律 时 伶 州 坞 所 言 。 

第 一 段 “ 立 均 出 度 ”® 

律 所 以 立 均 出 度 也。 十 之 神 昔 考 中 声 而 量 之 以 
制 ， 度 律 均 钟 ， 百 官 轨 仪 。 纪 之 以 三 ， 平 之 以 六 ， 
成 于 十 二 ， 天 之 道 也 。 夫 六 ， 中 之 色 也 ， 故 名 之 日 
黄 钟 ， 所 以 宣 养 六 气 、 九 德 也 。 由 是 第 之 : 二 日 太 
获 , 所 以 金 奏 上 赞 阳 出 滞 也 ,三 日 寻 洗 ,所 以 修 洁 百 物 ， 
考 神 纳 宾 也 。 四 日 蒜 宾 ， 所 以 安 靖 神 人 ， 献 酬 交 醉 
也 。 五 日 丙 则 ， 所 以 咏 歌 九 则 ， 平 民 无 藕 也。 六 日 
无 射 , 所 以 宣布 哲人 之 令 德 , 示 民 轨 仪 也 。 为 之 六 间 ， 
以 扬 沉 伏 ， 而 融 散 越 也 。 元 间 大 品 ， 助 宣 物 也 。 二 
间 夹 钟 ， 出 四 隙 之 细 也 。 三 间 仲 吕 ， 宣 中 气 也 。 四 
间 林 钟 ， 和 展 百 事 ， 候 莫不 任 肃 纯 恪 也 。 五 间 南 吕 ， 
赞 阳 秀 也 。 六 间 应 钟 ， 均 利器 用 ， 介 应 复 也 。 

这 一 段 较 长 ， 可 分 为 前 后 两 半 。 开 始 到 “天 之 
道 也 ”为 前 半 ， 这 是 需要 下 功夫 解读 清楚 的 重点 。 


宫 音 作为 生 律 起 点 而 予以 注重 的 ， 这 是 
与 宫 音 的 生 律 作用 有 








周 语 下 》 的 ， 




















下 面 分 句 来 看 。 

律 所 以 立 均 出 度 

eg “ 立 均 出 度 ” 中 的 “ 均 ” 作 
何 解 解 。 韦 昭 注 认为 这 个 “ 均 ” 是 一 种 叫 “ 均 钟 木 ” 
的 调 律 器 ?， 照 此 来 看 ,“ 立 均 出 度 ” 就 是 在 调 律 器 
上 调 音 形成 律 的 规范 的 意思 。 一 般 都 是 依据 韦 昭 注 





作 解 释 的 。 
宋代 朱 喜 对 韦 昭 注 提出 批评 8， 说 “ 韦 昭 是 个 
不 分 晓 的 人 ”， 就 是 对 文献 不 理解 的 人 。“ 国 语 本 自 
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不 分 晓 ， 更 着 他 不 晓 事 ， 愈 见 糊 涂 ”",《 国语 》 就 那 
么 短 短 一 名 ,不易 看 明白 ， 而 韦 昭 的 解释 就 更 显得 
弄 不 清 事理 ， 越 发 糊涂 了 。 他 指出 这 个 均 “ 只 是 七 
均 ”"， 也 就 是 七 声 之 均 ， 由 七 声 构成 的 一 均 。 他 还 
举例 说 明 ,“ 如 以 黄 钟 为 富 ， 林 钟 为 征 ， 太 艇 为 商 ， 
南昌 为 狼 ， 姥 洗 为 角 ， 应 钟 为 变 宫 ， 获 宾 为 变 币 ， 
这 七 律 自 成 一 均 ， 其 声 自 相 协 应 ”。 对 于 “ 立 均 ”， 
他 指出 ,“ 古 人 要 和 声 ， 先 需 吹 律 ,使 众 声 丝 合 律 ”。 
这 就 跟 我 们 现在 的 情况 一 样 ， 民 乐 演奏 时 ， 第 子 给 

















是 音乐 表现 中 最 有 效 的、 音律 计 量 中 易于 求 得 的 
组 适中 的 音 高 、 适 中 的 音 区 。 这 在 其 后 的 古代 乐谱 
及 文献 中 就 有 反映 。 

《 魏 氏 乐谱 》 所 载 明代 太 常 乐谱 ， 黄 钟 宫 的 曲 
子 后 面 ， 对 所 用 音 的 高 低 进行 统计 ， 指 出 哪些 音 是 
清 声 ， 哪 些 是 浊 声 ， 哪 些 是 中 声 。 中 声 指 的 就 是 音 
乐 中 所 用 不 同 八 度 的 中 间 八 度 的 那些 音 。® 

上 引 沈 括 言 “ 声 之 高 至 于 无 穷 ， 声 之 下 亦 无 穷 ， 
而 各 具 十 二 律 ”。 十 二 律 一 般 分 为 正 , 半 、 倍 三 个 八 度 。 





























其 他 乐 铝 定 音 ， 把 弱 定 好 后 才 可 以 演奏 。 这 就 是 立 





在 《 词 源 》 所 载 八 十 四 调 表 中 ， 十 二 律 每 一 律 下 都 








均 ， 实 践 中 的 立 均 ， 也 就 是 我 们 现在 所 说 的 定 调 。 
其 实 ， 这 里 的 均 跟 其 他 先秦 文献 中 的 均 的 含义 是 一 
样 的 ， 都 是 指 的 七 声 之 律 高 的 均 ， 就 是 现在 所 说 的 














标 了 一 个 中 声 ， 中 声 指 的 就 是 十 二 正 律 之 声 。® 
这 里 的 中 声 指 的 是 音乐 中 不 同 八 度 的 中 音 区 与 
音律 计量 中 的 十 二 正 律 。“ 考 中 声 量 之 以 制 ” 是 对 














调 高 。“ 立 均 ” 也 跟 其 他 文献 一 样 ， 都 是 指 建 立 或 
确立 所 需要 的 均 。 

明白 了 “ 立 均 ”"， 再 看 “出 度 ”。 假 如 “出 度 ” 
是 有 关 律 度 规范 的 话 ， 在 这 里 显然 讲 不 通 。 立 均 的 
前 提 是 要 有 十 二 律 ， 说 立 均 就 意味 着 十 二 律 已 经 具 
备 了 ， 在 十 二 律 已 经 具备 的 情况 下 再 说 律 度 规范 的 
事 ， 显 然 不 合乎 逻辑 ， 也 是 不 可 能 的 。 在 表明 十 二 
律 条 件 下 立 均 之 后 ,“ 出 度 ” 只 能 是 指 另 外 的 事 。 
古代 定律 不 单 是 音乐 上 的 事 ， 还 牵扯 到 度量 衡 多 方 
面 的 标准 , 也 就 是 后 面 所 说 的 “ 百 官 轨 仪 <“ 出 度 ” 
这 里 指 的 是 在 音乐 之 外 形成 度量 衡 等 标准 的 意思 。 
“ 律 所 以 立 均 出 度 也 ”这 一 句 是 说 律 的 ， 说 律 是 干 
什么 的 ， 其 中 “ 立 均 出 度 ” 是 律 所 指向 的 两 个 不 同 
的 方面 。“ 立 均 ” 是 音乐 方面 的 定 调 , “出 度 ” 是 形 
成 其 他 一 些 标准 。 整 个 一 句 是 说 ， 十 二 律 是 用 来 确 
立 七 声 之 均 并 形成 其 他 各 种 标准 的 。 

古 之 神 昔 考 中 声 而 量 之 以 制 

这 一 句 的 关键 在 于 “中 声 ”。 上 古代 盲人 乐师 “ 考 
中 声 量 之 以 制 ", “中 声 ” 是 计量 的 根据 ,由 对 “中 声 ” 
的 计量 而 制定 出 音 高 的 标准 。 对 于 “中 声 ”， 韦 昭 
注 “ 中 和 之 声 ”， 实 际 就 是 音乐 中 所 用 比较 适中 的 
音 区 。? 对 此 ， 沈 括 《 梦 溪 笔 谈 》 中 有 解释 : 

所 谓 中 声 者 ， 声 之 高 至 于 无 穷 ， 声 之 下 亦 无 穷 ， 
而 各 具 十 二 律 ， 作 乐 者 必 求 其 高 下 最 中 之 声 ， 不 如 
是 不 足以 致 大 和 之 音 ， 应 天 地 之 节 。®® 



















































































沈 括 讲 得 清楚 ,“ 中 声 ” 是 “高 下 最 中 之 声 ”。 
人 声 演唱 、 乐 器 演奏 都 有 一 个 基本 的 音 高 范围 ， 太 








高 或 是 太 低 了 都 不 适用 。 对 于 律 的 度量 来 说 ， 如 果 
太 高 了 或 是 太 低 了 都 不 好 计算 ,也 没有 意义 。“ 中 声 ” 


音律 计量 而 言 ， 说 的 是 按照 音乐 所 用 适中 的 音 区 制 
定 出 十 二 律 标准 的 意思 。 

度 律 均 钟 ， 百 官 轨 仪 。 

这 一 句 韦 昭 注 已 经 讲 清楚 了 。®“ 度 律 ” 就 是 
“ 度 律 吕 之 长 短 ”， 可 能 是 在 弦 上 进行 ,也 可 能 是 在 
制作 律 管 。“ 均 (jin ) 钟 ”就 是 “以 平 其 钟 和 其 声 ”， 
利用 制作 的 律 管 来 调 钟 , 或 者 是 对 其 他 乐器 的 调 音 。 
“ 百 官 ” 是 指 “ 百 事 ”"。 先 秦 就 有 指称 官员 的 “ 百 官 ”， 
这 里 是 指 为 官员 所 管理 的 各 种 事物 , 如 律 度量 衡 等 。 
“ 轨 仪 ”是 规范 、 标 准 。“ 百 官 轨 仪 ”就 是 “以 立 百 
之 道 法 也 ”。 度 律 不 仅 是 音乐 上 的 事 ， 还 涉及 度 
量 衡 等 方面 标准 的 制定 。 

这 一 句 与 上 一 句 是 相关 联 的 。 上 一 句 强 调 对 于 
律 的 制定 要 根据 中 声 进行 ， 这 一 句 则 指出 律 的 标准 
所 具有 的 两 种 作用 ， 一 个 是 依照 律 高 标准 (或 使 用 
律 管 ) 来 调 钟 (或 调节 其 他 乐器 )， 另 一 个 是 借助 
律 的 规范 来 形成 度量 衔 等 方面 的 标准 。 

纪 之 以 三 ， 平 之 以 六 ， 成 于 十 二 ， 天 之 道 也 

这 一 句 的 关键 在 于 对 “ 纪 之 以 三 ”的 理解 。 就 
整个 来 看 ， 这 里 是 在 讲 十 二 律 的 ， 其 中 的 三 、 六 、 
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十 二 都 应 该 与 律 有 关 。 从 后 往 前 看 , 总 的 是 十 二 律 ， 
即 “ 成 于 十 二 ”; 十 二 律 分 成 阴阳 两 半 ， 亦 即 “ 平 
之 以 六 ”"。 十 二 律 是 怎么 来 的 ， 从 生 律 角 度 看 ， 那 
就 是 进行 三 分 损益 计算 ， 亦 即 “ 纪 之 以 三 ”。 然 后 
再 从 头 看 这 一 句 ， 自 然 是 以 三 分 损益 求 取 十 二 律 的 
意思 。 最 后 的 “天 之 道 也 ”， 是 说 有 关 十 二 律 及 其 
三 分 损益 计算 都 是 自然 规律 的 反映 。 

对 于 “ 纪 之 以 三 ”中 的 “三 ”, 韦 昭 注 “ 天 地 人 也 ”， 
“ 纪 之 以 三 ”是 说 “ 纪 声 合 乐 以 舞 天 神 、 地 只 、 人 鬼 ， 



































自然 规律 的 反映 。 

这 一 段 的 后 半 是 就 十 二 律 的 每 一 律 分 别 加 以 曾 
释 的 。 有 关 律 的 名 目 来 由 ， 与 天 地 万 物 、 人 间 社 会 
相 联系 的 涵义 等 ， 逐 律 进行 了 解说 。 即 如 “ 黄 钟 ， 
所 以 宣 养 六 气 、 九 德 也 ”",“ 太 禾 ， 所 以 金 奏 赞 阳 出 
清 也 ”等 。 这 里 每 一 律 的 涵义 是 不 是 最 初 十 二 律 取 
名 时 就 有 了 ? 臣 怕 更 多 是 后 来 的 一 种 解释 ， 是 后 人 
所 赋予 的 。 音乐 的 意义 是 在 不 同音 高 关系 中 形成 的 ， 
单独 一 个 音 是 不 可 能 具有 某 种 涵义 的 。 这 里 的 解释 


















































故 能 人 神 以 和 ””。 在 古代 “三 ”是 可 以 解释 成 天 
地 人 的 ， 而 且 这 样 的 解释 还 与 音乐 有 关 ， 三 祭 中 的 
乐舞 就 能 达到 “人 神 以 和 ”的 境界 。 但 是 就 这 一 名 
来 说 ,不 可 能 是 说 乐舞 三 祭 的 ,“ 三 ”也 不 可 能 是 
间 天 地 人 的 ,若是 真 的 指 天 地 人 , 那 就 与 下 面 六 律 、 
十 二 律 内 容 脱节 了 了。 尽管 古代 文人 可 以 按照 他 们 所 
认为 的 含义 去 解释 ， 但 我 们 从 音乐 的 角度 只 能 按照 
应 有 的 内 容 来 理解 。 

“ 纪 之 以 三 ”中 “ 纪 ” 的 含义 是 需要 着 重 搞 清 
楚 的 。 一 般 讲 “ 纪 ”是 没有 计算 含义 的 ， 因 而 “ 纪 
之 以 三 "是 不 能 理解 为 三 分 损益 的 。 古代 汉语 中 “ 纪 ” 
的 本 义 是 指 “ 丝 的 头绪 ”, 作为 动词 有 “治理 管理 ” 
的 意思 。2 对 于 律 的 计算 何尝 不 是 在 对 音 高 上 如 丝 
的 头绪 进行 “治理 ” 呢 ? 这 样 “ 纪 之 以 三 ”自然 跟 
计算 联系 了 起 来 ， 上 自然 是 三 分 损益 了 。 这 个 “ 纪 ”， 
古人 并 不 是 把 它 当 作 简 单 的 计算 方法 ,而 是 看 作 “天 
之 道 也 ”， 看 作 是 “三 生 万 物 ” 之 道 于 音律 相生 层 
面 的 具体 体现 ， 就 此 而 论 ,“ 纪 之 以 三 ”作为 三 分 
员 益 计算 的 解释 ， 也 就 是 理所当然 的 了 。 

就 这 一 句 看 ,是 按照 三 .六 .十 二 的 顺序 进行 的 。 
其 中 " 平 之 以 六 ,成 于 十 二 " 按 实际 来 说 却 是 颠倒 的 。 
音律 相生 并 不 是 分 别 生出 六 律 六 吕 ， 然 后 合 在 一 起 
构成 十 二 律 的 。 六 律 与 六 吕 实 际 是 相间 而 生 的 ， 妆 
全 部 计算 出 来 以 后 ， 再 根据 阴阳 观念 分 成 两 半 。 六 
律 六 吕 是 计算 出 十 二 律 后 运用 阴阳 观念 所 做 的 一 种 
划分 ， 表 述 上 理应 在 十 二 律 之 后 ， 但 这 里 为 了 行文 
方便 而 颠倒 过 来 。 千 万 不 要 按照 这 里 表述 的 顺序 呆 
板 去 理解 。 对 于 这 一 名 合理 的 解释 是 ， 运 用 三 分 损 
益 计算 , 求 得 包含 六 律 、 六 吕 在 内 的 十 二 律 ， 这 本 
是 自然 规律 的 反映 。 

这 一 段 的 前 半分 为 三 层 ， 第 一 层 是 概括 讲 律 是 
干什么 的 ; 第 二 层 是 讲 度 律 的 “中 声 ” 原 则 及 律 的 
两 种 作用 ; 第 三 层 具体 讲 律 的 计算 方法 ， 强 调 这 是 























































































































所 反映 的 是 古人 对 于 十 二 律 意义 的 一 种 思索 ， 是 当 
时 人 们 对 于 十 二 律 生成 及 其 规律 、 功 能 作用 的 一 种 
认识 。 

这 里 后 半 对 十 二 律 的 解释 ， 是 将 六 律 与 六 如 分 
开 来 进行 的 。 六 律 的 顺序 是 黄 、 太 、 寻 、 鞠 、 夷 、 
无 ， 六 昌 的 顺序 是 大 、 夹 、 中 、 林 、 南 、 应 ， 都 是 
由 低 到 高 讲 的 。 这 里 六 吕 所 用 元 间 、 二 间 、 三 间 等 ， 
间 是 指 阳 律 之 间 。 每 一 个 阴 律 都 处 于 两 个 阳 律 之 间 ， 
元 间 就 是 第 一 间 ， 其 他 依次 而 论 。 

第 二 段 “七 律 者 何 ”® 

王 日 : “七律 者 何 ? ”对 日 :“ 昔 武王 伐 舰 ， 岁 
在 高 火 ， 月 在 天 鸡 ， 日 在 析 木 津 ， 搬 在 斗 柄 ， 星 在 
天 夫 。……… 自 鹏 及 又 七 列 也 ， 南 北 之 扎 七 同 也 。 凡 
人 和 神 以 数 合 之 ， 以 声 上 昭 之 ， 数 合 声 和 ， 然 后 可 同 也 ， 
故 以 七 同 其 数 ， 而 以 律 和 其 声 ， 于 是 乎 有 七 律 。” 

周 景 王 问 “七 律 者 何 ? ”他 不 明白 七 律 是 怎 
么 回 事 , 七律 是 怎么 来 的 。 这 里 直接 问 的 就 是 音乐 
上 的 事 。 伶 州 鸠 回答 ,“ 昔 武王 做 股 ”， 讲 了 一 个 
故事 ， 特 别 讲 到 武王 讨伐 慨 纠 时 的 天 象 。 他 指出 
当时 岁 星 、 月 亮 、 太 阳 以 及 有 关 星 体 在 天 上 所 处 
的 位 置 ， 然 后 指明 这 些 星辰 排列 显示 出 “ 自 葛 及 
台 七 列 也 ， 南 北 之 返 七 同 也 ”的 景象 ， 也 就 是 从 
岁 星 所 在 鹊 火 到 月 亮 所 在 的 天 骆 一 共有 七 列 ， 从 
南北 的 排列 来 看 也 同样 显示 出 一 个 七 。 这 里 先 讲 
明 这 一 上 点， 星辰 排列 的 七 这 个 数 ， 这 是 武王 伐 殷 
时 的 天 象 所 显示 出 来 的 。 

下 面 接着 讲 “ 凡 人 神 以 数 合 之 ， 以 声 昭 之 ， 数 




















要 | 























GD 童 忠良 等 :《 中 国 传统 乐 学 》 第 45 页 。 

@) 见 《 十 代 汉 语 字 典 》 商务 印 书馆 ，2005 年 ， 第 
343 页 。 

@@[ 清 ] 王 引 之 :《 经 义 述 逆 》( 上册)， 第 141 下 一 
141 上 。 


我 国 先秦 典籍 中 的 宫调 理论 .67 ， 





合 声 和 ， 然 后 可 同 也 ”。 上 古代 人 们 对 神 是 无 限 崇 敬 
的 ， 这 个 神 就 是 自然 规律 ， 也 就 是 所 说 的 天 道 。 凡 
是 天 象 显示 的 一 切 都 被 看 作 是 神 的 骨 意 ， 人 们 得 考 
虑 怎么 去 遵从 它 ， 按照 上 天 的 旨意 办 事 。“ 人 神 以 
数 合 之 ”， 是 说 人 的 行为 要 跟 自 然 规律 的 表现 相 统 
一 。 天 象 显示 出 了 七 这 个 数 ， 古 人 以 为 这 是 自然 规 
律 的 表现 。 既 然 天 象 显现 的 是 七 ， 人 们 就 要 实施 这 
个 七 。 具 体 表 现在 音乐 上 ,“ 以 声 昭 之 ”>， 用 声音 把 
七 体现 出 来 ， 那 就 是 七 音 。 这 样 “ 数 合 声 和 ”， 音 
乐 上 的 七 音 数目 与 天 象 显示 的 七 相 吻合 了 ， 七 音 之 
间 也 都 彼此 协调 、 谐 和 了 ,“ 然 后 可 同 也 ”， 这 样 天 
与 神 之 间 就 相互 统一 了 。“ 凡 人 神 以 数 合 之 ， 以 声 
昭 之 ， 数 合 声 和 ， 然 后 可 同 也 ”， 表 明 的 就 是 音乐 
上 的 声音 要 与 自然 的 规律 表现 相 统一 ， 具 体 就 是 音 
阶 七 音 跟 天 象 表现 的 七 之 间 的 相 一 致 。 

这 里 首先 讲 了 天 象 的 七 , 讲 了 “人 神 以 数 合 之 ”， 
体现 为 音乐 上 就 是 七 音 ， 然 后 接着 讲 “ 故 以 七 同 其 
数 ， 而 以 律 和 其 声 ”。 周 景 王 问 的 是 七 律 的 问题 ， 
最 终 还 是 要 回答 什么 是 七 律 。 前 面 只 是 讲 了 天 象 的 
七 体现 在 音乐 上 就 是 七 音 ,作为 七 律 来 说 那 就 是 “以 
律 和 其 声 ”。“ 数 合 声 和 ”是 指 七 音 之 间 相 对 关系 的 
谐 和 ,“ 以 律 和 其 声 ” 那 就 涉及 律 了 ， 也 就 是 具有 
确定 高 度 了 。 璧 如 黄 钟 为 宫 的 七 音 ， 不 仅 七 音 之 间 
谐 和 统一 ， 而 且 每 个 音 也 就 是 整个 七 音 都 有 着 确定 
的 律 高 。“ 于 是 乎 有 七 律 "， 这 样 就 形成 了 七 律 。 那 
么 什么 是 七 律 呢 ? 那 就 是 “以 律 和 其 声 ” 的 七 音 ， 
韦 昭 注 称 作 “ 七 音 之 律 "。" 凡 是 有 着 确定 高 度 、 明 
确 以 律 名 规范 的 七 音 就 称 作 七 律 。 

这 里 讲 的 七 律 是 相对 于 七 音 而 言 的 。 一 般 说 
七 音 其 具体 的 高 度 可 以 不 论 ， 只 是 表明 了 一 种 相对 
音 高 关系 ， 也 就 是 具有 一 定 结构 关系 的 七 个 音 , 说 
七 律 那 就 意味 着 音阶 所 有 音 都 有 着 确定 高 度 了 。 在 
古代 文献 中 ,七 音 与 七 律 并 不 都 是 这 样 明确 区 分 
的 ， 一 般 所 说 的 七 音 大 都 是 具有 一 定律 高 的 ， 也 就 
是 这 里 所 说 的 七 律 。 这 里 对 于 七 音 与 七 律 的 论述 ， 
表明 了 古人 对 于 音阶 相对 关系 与 绝对 高 度 的 明确 认 
识 ， 正 是 在 这 种 认识 基础 上 形成 了 旋 宫 及 有 关 调 的 
变化 。 

对 于 这 段 文 献 ， 除 了 音乐 也 可 以 从 天 文学 等 角度 
加 以 解读 。 我 国学 者 研究 商 周 断 代 问 题 ， 根 据 这 里 对 
武王 伐 纪 时 天 象 的 记述 , 得 出 了 商 周 确切 的 断代 时 间 ， 
可 见 这 里 有 关 天 象 记载 的 科学 准确 。® 我 们 研究 的 不 



























































































































































是 这 里 的 天 象 ， 而 是 从 有 关 天 和 象 的 记述 来 了 解 所 反映 
的 音乐 。 为 此 需要 考虑 ， 这 里 联系 了 天 象 来 讲 七 律 ， 
究竟 要 表明 什么 呢 ? 天 象 里 出 现 了 七 ， 音 乐 上 也 有 个 
七 ， 那 音乐 的 七 音 是 不 是 这 样 从 天 象 的 七 而 来 ， 有 了 
天 象 的 七 才 有 了 音乐 的 七 ? 显然 不 是 。 那 么 这 里 的 天 
象 记述 是 要 表明 音乐 上 的 什么 问题 呢 ? 

音乐 为 何 使 用 七 个 音 ， 这 七 个 音 是 怎么 来 的 ， 
我 们 现在 时 常 在 思索 这 个 问题 ， 实 际 上 早 在 先秦 时 
人 们 就 在 思索 这 个 问题 了 ， 不 过 他 们 跟 天 象 联系 了 
起 来 。 音 乐 用 音 有 个 七 ， 天 象 也 显示 个 七 ， 由 于 人 
们 对 上 天 的 崇拜 ， 自 然 将 音乐 的 七 跟 天 象 的 七 联系 
起 来 看 待 ， 好 像 音乐 的 七 音 就 是 从 天 象 而 来 。 这 样 
的 解释 只 是 当时 人 们 对 于 音阶 七 音 形成 的 一 种 思 
索 , 与 天 象 所 做 联系 只 是 一 种 表象 层面 的 偶然 联系 ， 
但 是 这 种 表象 的 偶然 的 联系 中 反映 了 一 种 必然 性 。 
天 象 的 七 是 一 种 必然 的 规律 性 的 现象 ， 音 乐 的 七 音 
也 是 一 种 必然 的 规律 性 的 产物 。 古 人 对 于 七 音 的 思 
索 跟 自然 的 天 象 联 系 起 来 ， 可 能 并 非 将 它们 等 同 而 
论 ， 而 是 利用 天 象 来 表明 ， 音 乐 的 七 音 同 样 有 其 必 
然 的 规律 性 。 只 不 过 这 个 规律 性 从 当时 的 人 们 以 至 
现在 的 我 们 ,还 没有 真正 搞 清楚 ,还 在 继续 思索 罢了 。 

三 、 旋 宫 理 论 及 调 的 应 用 

这 里 涉及 《 礼 记 : 礼 运 》《 周 礼 》 及 《 左 传 》 
等 史料 。 

第 一 段 “ 还 相 为 定 ”® 

五 声 ， 六 律 ， 十 二 管 ， 还 相 为 官 也 。 

这 是 《 礼 记 : 礼 运 》 在 讲 到 人 是 万 物 之 首 ， 懂 
得 如 何 更 好 行事 时 所 提 到 的 事实 之 一 。 上 下 文 对 其 
规定 不 强 ， 我 们 可 以 就 这 一 段 来 理解 。 
这 里 的 “还 ”就 是 旋转 的 旋 。“ 还 相 为 宫 ” 就 




























































































是 旋 宫 ， 旋 宫 为 旋 相 为 宫 的 简称 。 旋 宫 的 最 早出 处 
就 是 这 段 话 。 











这 里 的 五 声 ， 是 指 音阶 的 核心 五 音 。 可 能 当时 
用 的 就 是 五 声 ， 也 可 能 是 以 五 声 为 核心 的 七 音 。 先 
秦 文 献 中 ( 其 后 朝代 也 一 样 ) 有 时 只 提 五 声 ， 实 际 
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表示 的 不 仅 是 五 声 ， 而 是 以 五 声 为 核心 的 七 声 ， 这 
是 古代 的 一 种 特殊 表述 。 

六 律 ， 这 里 “ 实 指 六 律 、 六 虽 ， 即 十 二 律 ”。 

十 二 管 , 按 十 二 律 做 成 的 十 二 支 律 管 。 问 题 是 ， 
前 面 已 经 说 六 律 (十 二 律 ) 了 ， 这 里 又 说 十 二 管 。 
一 般 说 十 二 律 可 能 是 抽象 的 , 需要 通过 一 定 的 乐 右 、 
器 具 显 现 出 来 。 有 时 说 的 十 二 律 ， 能 够 使 用 它 ， 实 
际 指 的 是 十 二 律 管 。 

在 此 “六 律 ” 与 “十 二 管 ” 实 际 是 一 回 事 。 那 
么 为 什么 要 二 者 并 用 呢 ? 可 能 是 出 于 一 种 表述 的 需 
要 。 光 说 五 声 .十 二 管 ( 律 ) 旋 相 为 宫 自 然 是 可 以 的 ， 
但 其 中 有 个 六 律 也 不 多 余 ， 而 且 按 五 、 六 、 十 二 顺 
序 来 讲 ， 感 觉 上 会 更 舒服 点 。 其 实在 后 来 文献 中 引 
用 这 段 话 的 时 候 ， 有 的 就 已 经 变 成 了 “五 声 、 十 二 
律 ( 管 ) 旋 相 为 定 ”。® 

对 于 旋 宫 ,《 中 国 音乐 词典 》 有 个 解释 :“ 十 二 
律 轮流 作为 宫 音 ， 以 形成 不 同 …… 的 调 高 "。®9 说 
“十 二 律 轮流 作为 宫 音 "”， 这 是 旋 宫 的 字面 含义 ; 然 
后 说 “形成 不 同 …… 的 调 高 ”, 这 是 旋 宫 的 实质 含义 。 
旋 宫 的 宫 不 仅 是 一 个 音 ， 而 是 以 其 为 代表 的 、 用 来 
表示 音阶 五 声 或 七 音 的 整体 高 度 的 。 在 古代 理论 中 ， 
均 即 是 用 来 表示 七 音 之 高 度 的 概念 。 旋 宫 若 用 均 来 
讲 , 那 就 是 旋 均 、 旋 相 为 均 。 旋 宫 的 实质 就 是 旋 均 。 

十 二 律 有 时 指 的 是 十 二 律 管 ， 旋 宫 大 都 是 在 律 
管 上 进行 。 即 如 《 乐 书 要 录 》 所 述 ， 把 十 二 律 管 摆 
开 , 排 成 一 个 头 尾 相 接 的 圆 形 。 然 后 以 某 一 律 为 宫 ， 
如 以 黄 钟 为 宫 ， 按 照 顺 时 针 方向 ( 顺 旋 ) 由 黄 钟 开 
始 数 到 第 八 位 ( 即 八 八 相 生 ) 的 方式 ， 依 序 找到 黄 
钟 为 宫 的 七 个 音 。 其 他 各 律 也 分 别 为 宫 以 此 方式 找 
到 相应 的 七 个 音 ， 以 构成 十 二 均 。® 这 就 是 在 十 二 






























































歌 大 吕 、 姓 云 门 ， 以 祀 天 神 ; 乃 奏 太 给 、 歌 应 钟 、 
舞 感 池 ， 以 祭 地 示 ; 帮 奏 姑 洗 、 歌 南 吕 、 舞 大 部 ， 
以 礼 四 望 ;用 奏 装 宾 、 歌 函 钟 、 狂 大 夏 ， 以 妹 山 川 ; 
乃 奏 页 则 、 歌 小 吕 、 群 大治， 以 享 先 录 ; 乃 奏 无 射 、 
歌 夹 钟 、 姓 大 起 ,以 享 先祖 。 凡 六 乐 者 , 文 之 以 五 声 ， 
播 之 以 八 音 。 

凡 乐 ， 圆 钟 为 官 、 黄 钟 为 角 、 太 答 为 征 、 姑 洗 
为 羽 。 需 鼓 需 费 , 孤 人 竹 之 管 , 云 和 之 琴瑟 , 云 门 之 舞 ， 
冬日 至 , 于 地 上 之 圆 丘 奏 之 , 若 乐 六 变 , 则 天 和 神 恬 降 ， 
可 得 而 礼 侨 。 

凡 乐 ， 函 钟 为 官 、 太 给 为 角 、 姑 洗 为 征 、 南 品 
为 忌 。 需 鼓 起 发 , 孙 人 竹 之 管 , 空 又 之 琴瑟 , 咸 池 之 狂 ， 
夏 日 至 ,于 泽 中 方 诺 奏 之 。 若 乐 八 变 , 则 地 示 异 出 ， 
可 得 而 礼 侨 。 

凡 乐 ， 黄 钟 为 宫 、 大 吕 为 角 、 太 给 为 征 、 应 钟 
为 羽 。 路 鼓 路 费 , 阴 人 竹 之 管 , 龙 门 之 琴瑟 , 九 德 之 歌 ， 
九 声 之 狂 ， 于 宗庙 之 中 奏 之 ， 若 乐 九 变 ， 则 人 鬼 可 
得 而 礼 侨 。 

这 一 大 段 分 为 为 三 层 ,“ 大 司 乐 ”到 “以 作 动 
物 ” 为 第 一 层 ,“ 乃 分 乐 而 序 之 ”到 “ 播 之 以 八 音 ” 
为 第 二 层 ,“ 几 乐 ” 以 后 为 第 三 层 。 

第 一 层 : 大 司 乐 的 执掌 。 

“大 司 乐 掌 成 均 之 法 ”， 成 均 ， 从 字面 看 与 音乐 
有 关 。 郑 玄 注 : “ 均 ,， 调 (tiao ) 也 。 乐 师 主 调 其 音 ， 
大 司 乐 主 受 此 成 事 已 调 之 乐 ”©。 大 司 乐 掌管 音乐 ， 
“成 均 ” 肯 定 与 音乐 有 关 。 现 在 一 般 按照 董仲舒 的 
说 法 ， 认 为 成 均 是 五 帝 之 学 而 为 周 代 所 沿用 ， 大 司 
乐 就 是 掌管 大 学 学 政 的 。“ 合 国之 子弟 而”， 就 是 将 
公卿 大 夫 的 子弟 集中 在 一 起 进行 教学 。 

















律 管 上 实施 的 旋 宫 。 可 以 看 出 ， 这 种 旋 宫 是 在 十 二 
律 ( 管 ) 上 对 十 二 均 及 所 用 七 音 的 明确 ， 还 不 是 实 
际 应 用 的 状况 。 

第 二 段 “ 大 司 乐 掌 成 均 之 法 ”9 

大 司 乐 掌 成 均 之 法 ， 以 治 建国 之 学 政 ， 而 合 国 
之 子弟 看 。…… 以 乐 德 教 国 子 ,中 、 和 、 只 、 庸 、 孝 、 友 ; 
以 乐 语 教 国 子 ， 兴 、 道 、 讽 、 诵 、 言 、 语 ; 以 乐舞 
教 国 子 ， 姓 云 门 、 大 卷 、 大 感 、 大 让 、 大 夏 、 大 灌 、 
大 武 。 以 六 律 、 六 同 、 五 声 、 八 音 、 六 舞 ， 大 合 乐 
以 致 鬼神 示 ， 以 和 邦 国 、 以 谐 万 民 、 以 安 宾 客 、 以 
说 远 人 、 以 作 动 物 。 

乃 分 乐 而 序 之 ,以 祭 、 以 享 、 以 礼 。 乃 奏 黄 钟 、 








(QD《 礼 记 ， 礼 运 》 见 《 礼 记 全 译 》 第 712 页 。 

@ 如 《 宋 书 . 律 志 》, 见 二 十 四 史 全 译本 《 宋 书 》)( 第 
一 册 )， 世 纪 出 版 集团 、 汉 语 大 词典 出 版 社 ，2004 年 ， 第 
167 页 下 。 

@) 中 国 艺术 研究 院 音 乐 研究 所 编 :人 《中 国 音乐 词 
典 》 人 民 音 乐 出 版 社 ，1989 年 ， 第 441 页 。 

图 [ 清 ] 王 引 之 :《 经 义 述 闻 》( 上 册 ),， 第 140 页 。 

@) 见 《 周 礼 今 注 今 译 》 书目 文献 出 版 社 ，1984 年 ， 
第 231 一 232 页 。 

@[ 汉 上] 郑玄 注 :《 周 礼 》 宋 歼 州 市 门 苍 唐 宅 刻 本 ， 
第 144 页 。 
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教学 内 容 有 三 个 方面 。 一 是 “以 乐 德 教 国 子 ”， 
要 求 达到 中 、 和 、 只 、 庸 、 孝 、 友 的 标准 ;二 是 “以 
乐 语 教 国 子 ”, 学 会 兴 、 导 、 讽 、 掺 、 言 、 话 等 表达 ; 
三 是 “以 乐舞 教 国 子 ”， 教 的 就 是 六 乐 之 舞 ， 包 括 
云 门 、 大 卷 、 大 咸 、 大 韶 、 大 夏 、 大 浇 、 大 起 。 

接着 讲 “ 以 六 律 、 六 同 、 五 声 、 八 音 、 六 舞 ， 

合 乐 以 致 鬼神 示 ”。 六 同 就 是 六 间 ， 六 律 、 六 同 
指 的 就 是 十 二 律 。 五 声 为 构成 音乐 的 音 列 ， 八 音 是 
指 各 种 乐器 ， 六 舞 就 是 云 门 、 大 卷 等 乐舞 。 把 这 些 
综合 起 来 ， 也 就 是 由 十 二 律 所 规范 的 、 由 五 声 所 构 
成 的 、 由 八 音 所 演奏 的 各 种 音乐 ， 再 加 上 乐舞 ， 形 
成 “大 合 乐 "。 用 这 些 “ 以 致 鬼神 示 ”， 进 行 天 神 、 
地 只 、 人 鬼 和 祭礼 。 通 过 “大 合 乐 ”和 祭礼， 起 到 “和 
邦 国 、 谐 百姓 、 安 宾客 、 悦 远 人 ”， 并 促使 动 植物 
繁 成 生长 的 多 方面 的 作用 。 

这 一 层 是 讲 , 大 司 乐 掌 管 大 学 学 政 , 教学 乐 德 、 
乐 语 、 乐 舞 等 内 容 ， 运 用 “大 合 乐 ”进行 祭祀 ， 以 
达到 多 方面 的 目的 和 作用 。 

第 二 层 :“ 大 合 乐 ”的 “六 乐 ”。 

“万 分 乐 而 序 之 >， 是 说 “六 乐 ”的 音乐 是 分 
别 进行 ， 并 按照 一 定 的 程序 演奏 的 ;“ 以 祭 、 以 享 、 
以 祀 ">， 是 说 “分 乐 而 序 之 ”的 音乐 是 与 具体 的 祭 、 
享 `. 礼 配合 的 。 接 着 是 与 六 乐 相 对 应 的 六 个 “ 乃 奏 ”， 















































































































































乃 奏 装 宾 、 歌 林 钟 ， 姓 大 夏 ， 以 祭 山 川 。 
乃 奏 页 则 、 歌 仲 吕 ， 舞 大 治 ， 以 享 先 姓 。 
乃 奏 无 射 、 歌 夹 钟 ， 儿 大武， 以 享 先 祖 。 





以 上 六 乐 每 一 行 都 涉及 两 律 ， 一 个 是 帮 ， 忆 
一 个 是 歌 。 如 “ 奏 黄 钟 、 歌 大 吕 ”， 黄 钟 、 大 吕 不 














可 能 是 单个 的 律 ， 如 果 要 奏 、 唱 就 只 能 是 两 律 分 
别 为 宫 的 黄 钟 均 、 大 吕 均 。 所 谓 “和 奏 黄 钟 、 歌 大 吕 ” 
应 是 演奏 黄 钟 均 的 乐 昌 ， 歌 唱 大 吕 均 的 歌 明 。 这 
里 的 一 奏 一 唱 是 同时 进行 还 是 分 别 进行 的 ?看 所 


列 每 一 行 两 律 的 关系 , 黄 钟 、 大 吕 为 小 二 度 ， 太 外 
应 钟 为 小 三 度 ， 姑 洗 、 南 吕 为 纯 四 度 ， 芍 宾 、 
钟 〈 林 钟 ) 为 小 二 度 , 夷 则 、 小 吕 为 纯 五 度 , 无 射 、 
夹 钟 为 纯 四 度 。 无 论 每 行 两 律 是 何 音程 关系 ， 如 
果 不 是 同时 奏 唱 ， 则 不 会 产生 问题 。 假 如 是 同时 ， 
那么 小 二 度 与 小 三 度 就 根本 不 可 能 ， 即 便 是 纯 四 、 
纯 五 度 也 很 别扭 ， 同 时 进行 很 容易 就 跑 腔 跑 调 了 。 
依 此 来 看 ， 这 里 的 奏 、 唱 只 可 能 是 先后 进行 ， 而 
且 是 有 一 定 间 隔 的 。 

对 于 这 里 的 奏 、 唱 ， 明 代 朱 载 埔 看 成 是 同时 进 
行 。? 他 认为 ， 奏 是 “ 八 音 齐 奏 也 ”， 歌 是 “人 声 相 
合 也 ”; 两 律 一 阳 一 阴 ， 同 时 奏 、 唱 也 就 是 “六 律 、 
六 同 合 阴阳 之 声 也 "。 但 是 奏 、 唱 所 涉 两 律 有 的 是 小 
二 度 、 小 三 度 ， 实 际 是 无 法 进行 的 。 他 认为 这 里 律 


区 六 
























































、 歌 大 昌 ” 改 成 “ 雪 黄 钟 、 














下 面 将 其 对 照 列 示 : 吕 的 配合 有 误 ， 于 是 将 某 些 律 加 以 改动 ， 统 一 调整 成 
乃 奏 黄 钟 、 歌 大 吕 ， 姓 云 门 ， 以 祀 天神 。 四 ,五 度 关 系 。 如 将 “ 奏 黄 钟 
用 奏 太 答 、 歌 应 钟 ， 钴 咸 池 ， 以 条 地 示 。 歌 仲 虽 "， 他 还 以 明代 《 释 黄 .大 成 乐章 》 的 曲调 为 
万 奏 姑 洗 、 歌 南 吕 ， 姓 大 刘 ， 以 礼 四 望 。 例 ， 做 了 同时 奏 、 唱 的 演示 。 如 下 面 乐谱 所 示 ® : 
歌 仲 月 : 
壮 黄 钟 : 


谱 中 的 曲调 ， 奏 黄 钟 是 C 宫 之 羽 ， 歌 仲 昌 是 下 
宫 之 羽 。 二 者 的 曲调 完全 相同 , 只 是 一 个 为 黄 钟 均 ， 
一 个 是 仲 昌 均 ， 从 而 构成 同一 曲调 以 四 、 五 度 调 关 
系 的 平行 进行 。 周 代 的 六 乐 是 否 这 样 委 、 唱 的 ? 

从 朱 载 埔 所 论 看 , 无 论 其 对 律 的 调整 是 否 合理 ， 
同时 奏 、 唱 是 否 成 立 ， 有 一 点 是 清楚 的 ， 就 是 每 一 
次 委 、 唱 都 是 两 个 均 ， 整 个 六 乐 就 是 十 二 律 为 宫 的 
十 二 均 。 这 一 层 最 后 一 句 是 “ 凡 六 乐 者 ， 文 之 以 五 





























声 ， 播 之 以 八 音 "， 说 的 是 六 乐 的 音乐 ， 都 是 以 五 
声 构成 ,使 用 各 种 乐器 演奏 的 。 所 谓 “ 文 之 以 五 声 ”， 





@ 朱 载 博 :《 乐 学 新 说 》 第 15 一 22 页 , 见 朱 载 丧 《 乐 
律 全 书 》 商务 印 书馆 《万 有 文库 》 影 印 明 万 历 三 十 四 年 
(1606 ) 原 刻本 。 

@ 引 自 王 洪 军 《( 乐 学 新 说 》 大 司 乐 之 音 乐 形态 研 
究 》,《 中 国 音 乐 学 》2008 年 第 3 期 ， 第 76 页。 
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是 说 六 乐 是 在 十 二 律 上 分 别 为 宫 以 五 声 构成 的 。 这 
里 所 显示 的 就 是 《 礼 记 ' 礼 运 》 所 说 的 旋 宫 ， 但 不 
是 十 二 律 管 上 的 旋 宫 ， 而 是 实际 演奏 中 的 旋 宫 。 这 
种 旋 宫 是 “分 乐 而 序 之 ”的 六 乐 所 用 ， 指 的 是 不 同 
言 的 调 高 分 别 于 不 同 乐 昌 中 的 应 用 。 

第 三 层 : 三 大 祭 的 用 乐 、 用 调 。 

这 里 三 个 “ 凡 乐 ”, 说 的 是 古代 祭 天 、 祭 地 、 
祭 人 鬼 分 别 用 乐 的 情况 , 涉及 所 用 乐 调 、 乐 器 、 乐 舞 ， 
奏 乐 的 场地 ， 有 关 的 规定 等 。 

三 祭 用 了 三 组 乐 调 ， 每 一 组 都 是 言 、 角 、 征 、 
羽 的 四 个 调 。 由 于 每 组 四 调 都 是 言 打头 的 ,古代 
文献 像 陈 易 《 乐 书 》 里 就 把 这 三 组 乐 调 称 作 “ 三 
宫 ” 9 。“ 三 宫 ” 按 我 们 现在 的 概念 ， 是 指 三 个 宫 
调 系统 ， 这 样 每 一 组 都 应 该 是 同 宫 的 四 调 。 一 般 文 
献 注 释 大 都 是 按照 同 宫 四 调理 解 并 作 解 释 的 。 下 面 
从 调 名 入 手 看 看 每 组 四 调 的 性 质 。 

第 一 组 的 图 钟 为 宫 >、 黄 钟 为 角 、 太 艇 为 币 、 
寻 洗 为 狼 ， 这 里 的 图 钟 即 夹 钟 。 按 调 名 这 四 调 都 是 
为 调 ， 调 名 中 的 律 名 表示 的 是 调式 主音 的 律 高 。 从 
所 在 均 来 看 ， 图 钟 为 宫 是 来 钟 均 的 ， 黄 钟 为 角 是 夷 
则 均 的 ， 太 复 为 征 是 林 钟 均 的 ， 姑 洗 为 羽 也 是 林 钟 
均 的 。 这 一 组 除了 后 两 个 调 同 属 林 钟 均 外 ， 其 他 都 
是 不 同 均 的 。 这 样 看 来 ,这 一 组 四 调 并 非 是 同 均 的 
四 调 。 青 看 其 他 两 组 。 第 二 组 的 函 钟 为 宫 是 林 钟 均 
的 ， 太 复 为 角 是 无 射 均 的 ， 姑 洗 为 征 是 南 吕 均 的 ， 




















































































































中 的 角 调 ， 说 明 每 一 个 调 名 在 其 所 处 均 的 七 声 中 都 
是 非常 明确 的 ， 完 全 可 以 推出 来 。 下 面 将 三 组 四 调 
按照 所 用 为 调 名 、 相 应 的 之 调 名 、 所 处 的 均 加 以 对 
照 来 看 : 





为 调 名 ”之 调 名 
第 一 组 ”图 钟 为 宫 ”来 钟 之 宫 
黄 钟 为 角 ” 夷 则 之 角 
太 艇 为 币 ” 林 钟 之 征 
妊 洗 为 羽 ” 林 钟 之 羽 
函 钟 为 宫 “” 林 钟 之 宫 
太 簇 为 角 ”无 射 之 角 
姑 洗 为 向 ” 南 吕 之 征 
南昌 为 羽 钟 之 羽 
黄 钟 为 官 。 黄 钟 之 富 
大 昌 为 角 昌之 角 
太 艇 为 币 ” 林 钟 之 征 
应 钟 为 馈 ” 太 秘 之 羽 
每 组 四 调 的 关系 都 很 清楚 。 所 谓 “ 三 宫 ” 并 非 
三 个 均 的 三 组 乐 调 ， 而 是 每 一 组 都 由 宫调 打头 的 异 
均 四 调 组 成 的 三 组 乐 调 ， 是 这 样 的 “三 宣 ”。 既 然 
每 一 组 四 调 都 是 属于 不 同 均 的 ， 四 调 的 演奏 肯定 是 
分 别 进行 的 ， 即 如 朱 喜 所 说 ， 四 调 是 “四 乐 各 举 其 
一 而 言 之 ”的 四 调 。 
这 里 每 组 四 调 ， 按 五 声 立 调 其 中 并 没有 商 调 。 
为 何不 用 商 调 , 汉 郑 玄 注 认为 “此 乐 无 商 者 ,你 尚 柔 ， 
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南 吕 为 羽 是 黄 钟 均 的 。 第 三 组 的 黄 钟 为 宫 是 黄 钟 均 
的 ， 大 昌 为 角 是 南昌 均 的 ， 太 得 为 币 是 林 钟 均 的 ， 
应 钟 为 羽 是 太 簇 均 的 。 后 两 组 都 是 不 同 均 的 四 个 调 。 
整个 来 看 ， 所 用 每 一 组 四 调 并 非 同 均 的 四 调 。 

对 于 四 调 的 性 质 ， 宋 代 朱 嘉 已 经 阐明 。 有 人 按 
照 古代 注释 的 同 均 理 解 四 调 ， 调 名 中 的 宫 、 角 、 微 、 
羽 并 不 符合 一 均 的 七 声 关 系 ， 为 此 提出 问题 。 朱 嘉 
作答 : 

此 是 降 神 之 乐 ， 如 黄 钟 为 宫 、 大 吕 为 角 、 太 签 
为 征 、 应 钟 为 乌 ， 自 是 四 乐 各 举 其 一 者 而 言 之 。 以 
大 品 为 角 ， 则 南 吕 为 宫 ; 太 比 为 惩 ， 则 林 钟 为 宫 ; 
应 钟 为 忌 ， 则 太 答 为 官 。 以 七 声 推 之 ， 合 如 此 。 注 
家 之 说 非 也 。 句 

朱 喜 首先 指出 ,“ 自 是 四 乐 各 举 其 一 者 而 言 之 ”， 
每 一 组 四 调 是 就 四 次 不 同 的 演奏 各 自 所 用 的 调 来 讲 
的 ， 就 是 说 四 调 是 分 别 应 用 的 。 然 后 按照 为 调 名 与 
其 所 在 均 的 关系 加 以 解释 ， 如 大 吕 为 角 就 是 南 吕 均 
















































































商 坚 刚 ”®， 是 说 商 不 适合 祭祀 的 需要 ， 所 以 就 不 
用 了 。 对 此 朱 总 解释 说 ,“ 如 何不 用 商 , 尝 见 乐 家 言 ， 
是 有 杀 伐 之 意 ， 故 祭 不 用 。 然 也 疏 是 无 商 调 ， 不 是 
无 商 音 ， 他 那 奏 起 来 ， 五 音 依旧 和 皆 在 ”®。 就 是 说 ， 
商 音 还 是 用 的 ， 只 是 不 用 它 作 为 主音 立 调 罢了 。 那 
么 为 何不 用 商 调 ， 难 道真 的 是 由 于 “和 祭 尚 柔 ， 商 坚 









































@[ 宋 ] 陈 肠 :《 乐 书 》 光绪 二 年 两 子 (1876 ) 菊 
坡 楠 社 藏 本 卷 一 百 五 之 “三 宫 无 商 "。 

@ 这 里 的 圆 字 有 的 专门 标注 ， 读 huan。 其 实 这 个 
圆 不 是 指 平面 圆 ， 也 不 是 指环 形 圆 ， 而 是 表示 立体 的 圆 。 
这 个 图 是 说 钟 的 ， 祭 天 奏 乐 又 是 在 图 详 上 进行 的 ， 所 以 
其 应 读 为 yuin。 

G@[ 清 ] 王 引 之 :《 经 义 述 闻 》( 上 册 )， 第 3083 页 。 

图 [ 清 ] 王 引 之 :《 经 义 述 闻 》( 上 册 ),， 第 147 页 。 

@[ 清 ] 王 引 之 :《 经 义 述 闻 》( 上册 )， 第 3058 页 。 


我 国 先秦 典籍 中 的 宫调 理论 .71 ， 

















刚 ” 吗 ? 笔者 后 来 思考 , 这 很 可 能 跟 周 灭 商 有 关系 。 
商 朝 已 经 灭亡 了 ， 商 为 主音 的 商 调 ， 也 就 成 为 祭礼 
中 所 避讳 的 了 。 是 不 是 这 个 原因 呢 ? 

第 三 段 “ 大 师 掌 六 律 六 同 ”" 

大 师 掌 六 律 六 同 ,， 以 合 阴 阳 之 声 。 阳 声 , 黄 钟 、 
太 狂 、 寻 洗 、 鞠 宾 、 夷 则 、 无 射 ; 阴 声 ， 大 吕 、 应 钟 、 
南 吕 、 函 钟 、 小 吕 、 夹 钟 。 右 文 之 以 五 声 ， 宫 、 商 、 
角 、 征 、 羽 ; 尼 播 之 以 八 音 , 金 、 石 、 土 、 草 、 丝 、 
木 、 谣 、 竹 。 

开始 一 句 “ 大 师 掌 六 律 六 同 ， 以 合 阴阳 之 声 ”， 
是 说 大 师 是 掌管 十 二 律 的 。 接 着 罗列 “ 阳 声 ”六 律 ， 
“ 阴 声 ”六 昌 。 看 这 里 的 排列 ， 六 律 是 由 黄 钟 向 上 的 ， 
六 虽 不 是 由 大 虽 向 上 ， 而 是 向 下 的 。《 国 语 》“ 律 所 以 
立 均 出 度 也 ”一 段 的 六 吕 是 顺序 向 上 排列 ， 这 里 是 
倒序 向 下 的 。 可 以 看 出 ， 先 秦 文 献 记载 中 的 六 吕 有 
两 种 不 同 的 排列 。 实 际 上 ， 大 司 乐 掌 成 均 之 法 ”里 “ 旋 
奏 ” 中 的 六 昌 ， 也 是 由 大 吕 向 下 的 。“ 乃 奏 ” 中 一 阳 
一 阴 两 个 律 ， 正 是 按照 六 律 向 上 、 六 吕 向 下 的 排列 
依次 搭配 而 成 。 可 见 ,“ 乃 奏 ” 中 阴阳 两 律 的 组 合 是 
有 规律 的 。 对 于 这 种 六 律 向 上 六 吕 向 下 的 搭配 组 合 ， 















































以 五 声 ” 是 对 十 二 律 而 言 ， 是 说 十 二 律 分 别 为 宫 都 
以 五 声 构成 音乐 ， 然 后 用 各 种 乐器 进行 演奏 。 这 里 
所 说 ， 还 是 十 二 律 旋 宫 的 意思 ， 与 “ 乃 奏 ”所 言 旋 
宫 一 样 ， 指 的 是 实际 演奏 中 的 旋 宫 。 

第 四 段 “ 中 声 以 降 ”® 

先王 之 乐 ， 所 以 节 百事 也 ， 故 有 五 节 ， 迟 速 本 
末 以 相 及 。 中 声 以 降 ， 五 降 之 后 ， 不 容 弹 矣 。 于 是 
有 繁 手淫 声 ， 怡 卉 心 耳 ， 乃 忘 平 和 ， 有 君子 费 听 也 。 

这 一 段 是 在 谈 及 君子 对 符 女 色 要 有 节制 时 提 到 
的 。“ 先 王 之 乐 " 是 用 来 "他 百事 "的 ,所 以 规定 有 ”五 
节 ”， 这 里 指 的 就 是 以 五 声 构成 音乐 的 规范 “中 声 
以 降 ， 五 降 之 后 ， 不 容 弹 矣 ”"， 其 中 有 个 “ 弹 ” 字 ， 
可 见 是 就 古琴 弹 奏 而 言 。 古 芬 上 有 五 调 ， 每 个 调 都 
是 以 五 声 定 弦 的 “中 声 ? 可 能 是 对 五 调 的 正 调 而 言 。 
在 古琴 上 ,“ 中 声 以 降 ” 可 能 是 说 处 于 中 声 的 正 调 
的 调 的 移动 ; 所 谓 “五 降 ” 可 能 是 说 由 正 调 出 发 形 
成 五 次 调 的 变动 。“ 五 降 之 后 ， 不容 弹 锋 ”， 是 说 五 
调转 换 完 了 以 后 就 不 允许 弹 奏 了 。 如 果 不 这 样 的 话 ， 
就 会 使 琴 乐 失去 平和 ， 没 了 节制 。 

上 面 的 解释 是 否 成 立 ， 首 先 在 于 两 周 时 是 否 就 






































朱 载 博 是 清楚 的 ， 不 过 他 认为 这 种 一 上 一 下 的 律 吕 
搭配 是 一 种 “附会 "。® 之 所 以 如 此 看 待 ， 恐怕 还 是 
出 于 阴阳 两 律 为 宫 的 故 、 唱 为 同时 进行 的 认定 。 

当 罗 列 了 两 个 六 律 也 就 是 十 二 律 之 后 ， 接 着 是 





























“ 皆 文 之 以 五 声 ， 宫 、 商 、 角 、 徽 、 羽 "。 "和 皆 文 之 
黄 大 太 夹 姑 仲 贰 
基本 调 : 富 商 角 
清 角 调 : 征 羽 宣 
清 羽 调 : 商 角 微 
清 商 调 : 羽 宫 商 
清 征 调 : 角 币 羽 





清 商 、 清 币 、 清 角 三 个 曲名 是 以 五 调 中 的 三 个 
调 清 商 调 、 清 征调 、 清 角 调 命名 的 ， 直 接 表明 了 三 





有 了 琴 上 五 调 。 如 有 果 有 的 话 ， 那 么 五 调 之 间 是 怎样 
的 转换 关系 ， 能 否 与 这 里 “五 降 ” 之 说 相 一 致 。 

《韩非子 ` 十 过 》 中 提 到 黄帝 时 清 商 、 清 币 、 清 
角 的 几 首 乐 昌 ， 其 曲名 涉及 琴 上 五 调 中 的 三 个 调 ”， 
如 下 所 示 。 





林 夷 南 无 应 

币 羽 

商 角 ( 清 角 为 宫 ) 

羽 宣 ( 清 羽 为 宫 ) 

角 币 ( 清 商 为 宫 ) 
宣 商 ( 清 币 为 宫 ) 





正 调 开始 ， 按 照 清 角 为 宫 的 方式 不 断 向 下 方 五 度 调 





个 调 的 存在 。 这 三 个 调 不 是 孤立 的 ， 而 是 与 其 他 各 
调 相互 关联 的 ， 从 而 表明 了 琴 上 五 调 的 存在 。 但 是 
黄 带 时 不 可 能 有 琴 上 五 调 ， 作 为 先秦 文献 的 记载 ， 
实际 反映 了 两 周 时 的 现实 ， 起 码 在 春秋 前 后 就 已 经 
有 琴 上 五 调 了 。 

清 代 王 坦 指出 ,“ 古 人 止 以 各 调 之 角 声 紧 一 音 
已 尽 旋 宫 转调 之 蕴 ”"。® 上 面 所 列 五 调 关 系 ， 正 是 从 
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转换 形成 。 这 样 的 向 下 转换 正好 与 “中 声 以 降 " 的 “五 
降 ” 相 吻合 ， 从 而 表明 了 上 述 解 释 的 合理 存在 。 
前 面 所 讲 第 一 段 十 二 律 旋 宫 ， 更 多 是 理论 上 
的 或 是 在 律 管 上 对 不 同调 高 及 其 用 音 进行 推演 明确 
的 , 第 二 、 第 三 段 结合 实际 讲 到 了 旋 富 的 应 用 。“ 乃 
奏 ” 所 涉 六 乐 用 调 表明 的 就 是 十 二 律 为 宫 的 旋 宫 。 














具有 一 定 的 音阶 结构 。 据 有 关 文 献 及 曾 侯 乙 编钟 铭 
文 ， 五 声 二 变 的 七 声 阶 名 先秦 时 即 已 形成 。 中 国 音 
乐 在 先秦 时 已 经 有 了 系统 而 成 熟 的 音阶 观念 。 

3. 调 性 概念 的 明确 

调 性 概念 是 音阶 调式 与 绝对 音 高 相 结合 所 形成 
的 。 均 是 先秦 时 所 产生 的 为 中 国 音乐 所 独 有 的 表示 





























“ 几 乐 ”三 祭 所 用 三 组 四 调 ， 直 接 讲 的 是 调 ， 但 每 
调 都 是 某 均 中 的 ， 从 均 的 角度 看 同样 属于 旋 宫 。 先 
秦 所 用 调 名 有 注重 均 的 ， 也 有 注重 调 的 。 无 论 所 用 
调 名 表明 的 是 宫 还 是 调 ， 都 是 十 二 律 为 宫 “ 展 文 之 
以 五 声 ” 的 旋 宫 。 如 果 琴 上 五 调 在 春秋 前 后 的 确 是 
存在 的 ， 那 么 这 种 五 调 也 就 是 在 琴 乐 实践 中 所 实施 
的 旋 富 。 

先秦 文献 中 所 提出 的 旋 宫 ， 跟 我 们 现在 所 说 的 
转调 不 同 ， 不 是 指 的 一 支 曲 子 里 不 同调 高 、 调 性 的 
转换 。 十 二 管 的 旋 宫 只 是 对 十 二 律 为 宫 及 其 用 音 的 
明确 ， 本 不 涉及 乐曲 中 的 转换 。 ”万 奏 ”的 二 二 律 
为 宫 ,“ 凡 乐 ”的 三 组 四 调 ， 还 有 古琴 上 的 五 调 等 ， 























七 音 之 高 度 的 概念 。 均 用 某 律 为 宫 来 表示 ,六 乐 “ 旋 
奏 ” 的 调 名 便 是 十 二 律 分 别 为 宫 的 十 二 均 。 音 阶 中 
的 调式 都 有 确定 高 度 ， 三 祭 所 用 三 组 四 调 都 是 表示 
调式 高 度 的 调 。 调 名 系统 基本 确立 , 三 祭 所 用 为 宫 、 
为 角 、 为 征 、 为 羽 是 表示 调式 主音 高 度 的 为 调 名 ， 
曾 侯 乙 编钟 所 显示 的 还 有 一 种 之 调 名 。 先 秦 时 已 经 
有 了 一 套 系统 而 明确 的 调 性 概念 。 

4. 旋 宫 的 提出 及 应 用 

五 声 、 七 音 与 十 二 律 结合 产生 调 性 概念 ， 在 调 
性 概念 明确 的 基础 上 形成 旋 宫 的 理论 。 先 秦 时 最 早 
提出 旋 相 为 言 ， 实 践 中 就 有 不 同 律 高 的 音阶 调式 的 
应 用 。 六 乐 “ 帮 奏 ” 为 十 二 律 “ 皆 文 之 以 五 声 ” 的 

















都 是 分 别 施用 于 不 同 的 演奏 ， 所 涉 各 种 均 、 调 之 间 
并 不 发 生 直接 的 转 接 关 系 。 这 种 旋 宫 也 就 是 不 同调 
高 分 别 于 不 同 乐曲 中 的 应 用 。 

四 、 先 秦 宫调 的 理论 成 就 

由 以 上 史料 的 解读 ， 可 看 出 先秦 宫调 四 个 方面 
的 理论 成 就 。 

1. 乐音 体系 的 建立 

乐音 体系 即 十 二 律 体系 ,涉及 十 二 律 的 系统 
观念 。 先 秦 时 十 二 律 名 已 经 形成 ， 六 律 、 六 昌之 分 
已 经 做 出 ， 对 于 十 二 律 的 生成 已 经 有 了 深入 认识 。 
十 二 律 被 认为 是 “十 二 月 之 气 也 ”; 十 二 律 为 “天 
之 道 也 ”， 是 自然 规律 的 反映 。 对 于 十 二 律 的 求 取 
遵循 了 中 声 原则 ， 采 用 了 三 分 损益 的 计算 。 十 二 律 
有 制作 律 管 为 乐 妖 调 音 ， 形 成 七 律 ( 调 高 ) 以 适应 
旋 宫 需要 的 功能 ， 还 有 形成 度量 衔 等 标准 的 作用 。 
先秦 时 十 二 律 体系 已 经 建立 ， 形 成 了 系统 的 十 二 和 
观念 。 

2. 音阶 观念 的 形成 

先秦 时 既 有 七 音 又 有 五 声 ， 表 明 七 音 “以 泰 五 
声 ”"， 产 生 了 五 声 为 核心 的 音乐 思维 。 说 七 音 又 讲 
七 律 ， 既 具有 相对 音 高 又 具有 绝对 音 高 认识 。“ 七 
律 者 何 ” 表 明了 对 音阶 七 音 形 成 的 思索 ， 反映 了 音 
阶 构成 有 着 自己 的 规律 。 音阶 由 宫 开始 “ 第 以 及 羽 ”， 





















































旋 宫 实践 。 三 祭 的 三 组 四 调 从 均 来 看 也 就 是 旋 宫 。 
无 论 是 不 同 宫 的 均 还 是 不 同 高 度 的 调 ， 旋 宫 并 非 不 
同调 高 、 不 同调 的 转换 使 用 ， 而 是 分 别 于 不 同 乐曲 
中 的 应 用 。 旋 宫 的 实质 在 于 各 种 调 高 调 性 在 实践 中 
的 施用 ， 而 各 种 调 高 调 性 之 间 并 不 发 生 直 接 的 转 接 
关系 ,不 是 现在 所 说 的 转调 。 

以 上 四 点 ,反映 了 宫调 理论 的 三 个 层次 。 第 
一 个 层次 是 音律 基础 ， 第 二 个 层次 是 音阶 调式 。 
音律 基础 是 具体 应 用 的 音 高 体系 、 乐 音 体 系 ， 其 
与 音阶 调式 结合 起 来 形成 第 三 个 层次 ， 亦 即 调 性 
变化 。 音 律 基础 、 音 阶 调式 、 调 性 变化 是 所 有 富 
调理 论 的 三 个 层次 。 从 先秦 开始 一 直到 明 清 以 来 ， 
中 国 音 乐 宫调 都 是 由 这 三 个 层次 所 构成 。 可 以 说 ， 
中 国富 调理 论 的 内 容 范 畴 ， 几 乎 都 在 先秦 时 产生 和 
芮 定 。 这 是 前 面 所 有 史料 解读 后 的 绪论 认识 ， 是 
先秦 宫调 理论 的 成 就 所 反映 出 来 的 。 先 秦 音 乐 在 
宫调 上 把 其 后 所 有 的 内 容 范畴 几乎 都 商定 了 ， 中 
国 音 乐 后 来 的 宫调 所 沿用 的 基本 上 都 是 先秦 的 术 
语 、 概 念 与 观念 ， 一 部 中 国 音乐 宫调 史 的 发 展 也 
就 是 在 先秦 音乐 所 奠定 的 基础 上 进行 的 。 













































































附 言 : 本 文 为 国家 社 科 基 金 艺 术 学 项 目 “ 中 国 
音乐 宫调 史 研 究 ”( 14BD038 ) 部 分 成 果 。 


